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Freundeskreise
far Suchtkrankenhilfe

Kontakt zu uns findest Du unter:

Nur Du alleine
schaffst es,

aber Du schaffst es
nicht alleine! Hilfe flr

Mitbetroffene

Uns gibt es auch

Wie komme ICH da raus?



wie

Fuhist Du Dich...

- angstlich

- hilflos

- schuldig

- elnsam

- enttduscht

- unterdrickt

- verletzt

- verantwortlich

komme ich

Dann...

- sel mutig

- trau Dich

- sei wehrhaft

- sorge flr Dich

- werde aktiv

- raus aus Deinem
Schneckenhaus und
komm zu uns

Freundeskreise
fur Suchtkrankenhilfe
Landesverband Hessen e.V.

www.freundeskreise-hessen.de

da raus?

P Wir setzen auf persoénliche
Beziehungen.

» Wir sehen den ganzen
Menschen.

» Wir begleiten Abhangige und
Mitbetroffene gleichermalen.

» Wir verstehen uns als
Selbsthilfegruppen.

» Wir sind fur alle Suchtformen offen.
P Wir leisten ehrenamtliche Hilfe.

» Wir arbeiten im Verbund der
Suchtkrankenhilfe.

» Wir sind Freundeskreise.



